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Kuidesu pef I PYITd11B11 1 Konsumi migésor me mjedisin do
Qdﬂ Blerje! té thoté té bésh zgjedhje blerjeje gé
minimizohen ndikimin negativ né

mjedis. Cdo produkt ka njé "gjurmeé"

i

A

Financuar nga Bashkimi Evropian. Megjithaté,

piképamjet dhe opinionet e shprehura jané — Nhga pI’Od him i, tra Nnspo I'ti, deri te
vetém ato té autorit/autoréve dhe nuk
pasqyrojné domosdoshmeérisht ato té Bashkimit
Evropian ose té Agjencisé Ekzekutive Evropiane
té Arsimit dhe Kulturés (EACEA). As Bashkimi

Evropian dhe as EACEA nuk mund té mbahen Pse éShté e RéﬂdéSiShﬂle?

pérgjegjés pér to.

momenti gé béhet mbetje.

e Parandalojmé shterimin e ujit,
pyjeve dhe [Endéve té para.

Hapa Praktike pér t'u
Béré njé Konsumator
Eko-Miqésor

e Zvogélojmé ndotjen nga
fabrikat dhe transporti.

e Ruajmé habitatet dhe speciet

) Mend té Blesh (3 R-té):
né rrezik endo para se té Blesh (. €)

Zvogélo: A e ke vérteté nevojé?
Shmang blerjet impulsive.
Ripérdor: Pérdor qese, shishe
dhe filxhané té ripérdorshém.
Riciklo:  Méso  rregullat e
riciklimit né zonén ténde.

e [ehtésojmé barrén e landfilleve
dhe ndotjen me plastiké.

Cdo zgjedhje e vogél krijon njé valé ré
madhe ndryshimi!
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Lexo Etiketat: Kérko certifikata si .'
"Organike", "Eco-friendly" ose
"Ricikluar",

Mbéshtet Bizneset Lokale: Blerja
nga prodhuesit dhe tregtarét lokalé
zvogélon transportin dhe gjurmén
e karbonit.

Zgjidh Cilesiné, jo Sasiné: Produktet /
cilésore zgjasin mé shumé, duke|
reduktuar nevojén pér zévendésim
té shpeshté dhe mbetje.

Zgjidh fruta dhe perime sezonale ) Ardhmia Fillon Soft!

dhe vendase. Zvogélo sasiné e

mishit gé konsumon — prodhimi i t/j Nela R A s e | Fl”ﬂﬂ
ka njé ndikim té madh mjedisor. planetin. Duke gené mé té ‘

Shmang hedhjen e ushgimit. ndérgjegjshém né konsum, ne Be]”]eudi/yshlm
; ndihmojmeé né:

Planeti té falénderon!

Ajér mé té Pastér
- e ” Financuar nga Bashkimi Evropian. Megjithaté,
UJe me te Paster piképamjet dhe opinionet e shprehura jané vetém

pyje té M bI’Oth ra ato té qutorit/autoréve dhe nuk pasqyrojné

2o - - AP - = domosdoshmérisht ato té Bashkimit Evropian ose té
Nfe TOke me te ShendetShme per Agjencisé Ekzekutive Evropiane té Arsimit dhe

Brezat e Ardhshém Kulturés (EACEA). As Bashkimi Evropian dhe as
EACEA nuk mund té mbahen pérgjegjés pér to.




