
Aspetto Sostenibile Rigenerativo

Obiettivo principale
Mantenere l'equilibrio, ridurre i

danni
Ripristinare, rinnovare e migliorare i

sistemi

Focus Fare meno danni Creare un impatto positivo

Mentalità
"Come possiamo ridurre al minimo il

nostro impatto ambientale?"
"Come possiamo migliorare il

sistema di cui facciamo parte?"

Approccio
Miglioramento lineare (ridurre,

riutilizzare, riciclare)

Trasformazione olistica
(rigenerazione circolare +

ecologica)

Esempi
Utilizzo di luci a LED, riduzione della

plastica, risparmio idrico
Rigenerare il suolo, rigenerare le
città, progettare per la natura

Misurazione
Minori emissioni, consumo

energetico, sprechi
Salute degli ecosistemi,

biodiversità, benessere umano

Periodo Presente e prossimo futuro
Eredità a lungo termine (per le
generazioni future)

🌱 Sostenibile vs. Rigenerativo: qual è la differenza?
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