
Καθημερινή παρακολούθηση της χρήσης πλαστικού

Καλώς ορίσατε στο Ημερολόγιο Ημερήσιας Χρήσης Πλαστικού! Αφιερώστε
λίγο χρόνο για να σκεφτείτε πόσο πλαστικό έχετε χρησιμοποιήσει σήμερα

και ανακαλύψτε μικρούς τρόπους για να το μειώσετε αύριο.

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



Χρησιμοποίησα.

Πόσα πλαστικά προϊόνταΠόσα πλαστικά προϊόντα
χρησιμοποιήσατε σήμερα;χρησιμοποιήσατε σήμερα;

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



Τι είδους πλαστικό χρησιμοποιήσατΤι είδους πλαστικό χρησιμοποιήσατε
α) Πλαστικά μπουκάλια νερού

β) Πλαστικές σακούλες
γ) Συσκευασίες τροφίμων (π.χ. μπουκάλια γιαουρτιού,

σακούλες πατατάκια)
δ) Καλαμάκια

ε) Κύπελλο ή πιάτο μιας χρήσης
στ) Πλαστική μεμβράνη (π.χ. διαφανής μεμβράνη)

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



  Έχετε ανακυκλώσει ή επαναχρησιμοποιήσειΈχετε ανακυκλώσει ή επαναχρησιμοποιήσει
πλαστικά αντικείμενα;πλαστικά αντικείμενα;

α) Επαναχρησιμοποίησα το μπουκάλι β)
Επαναχρησιμοποίησα την τσάντα γ) Ανακύκλωσα
τη συσκευασία δ) Δεν επαναχρησιμοποίησα ούτε

ανακύκλωσα τίποτα

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



Θα μπορούσε να είχεΘα μπορούσε να είχε
αποφευχθεί κάτι από όλααποφευχθεί κάτι από όλα

αυτά;αυτά;

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



Σε μια κλίμακα από το 1 έως το 5,Σε μια κλίμακα από το 1 έως το 5,
πόσο ενήμεροι ήσασταν για τηνπόσο ενήμεροι ήσασταν για την

ποσότητα πλαστικού πουποσότητα πλαστικού που
χρησιμοποιήθηκε σήμερα;χρησιμοποιήθηκε σήμερα;

1 - όχι πολύ
5 - πάρα πολύ Να είσαι ειλικρινής :)

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν
απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA

φέρουν ευθύνη γι' αυτές.



  Τι μπορείτε να κάνετε γιαΤι μπορείτε να κάνετε για
να μειώσετε τη χρήσηνα μειώσετε τη χρήση

πλαστικού;πλαστικού;
Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται σε αυτό το έγγραφο είναι μόνο των συγγραφέων και δεν αντικατοπτρίζουν

απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA
φέρουν ευθύνη γι' αυτές.


